
2024년 7 월 15일, 

 

친애하는 스모키 힐 가족에게, 

 

편안하고 즐거운 여름을 보내셨기를 바랍니다! 새 학년이 다가오면서, 2024-2025년 휴대전화 및 전자 통신 기기에 

대한  사항을 업데이트해 드립니다. 

 

휴대전화는 오늘날 사회와 문화에서 중요한 부분을 차지합니다. 그러나 많은 학부모, 교사, 학생들이 휴대전화가 

학습을 방해하고 주위를 산만하게 하는 것에 대한 우려를 표명하는 것을 들었습니다. 최적의 학습 환경을 보장하고 

산만함을 제한하며 모든 학생의 안전을 극대화하기 위해 스모키 힐 고교의 예정된 수업 시간 동안 학생의 휴대전화 

사용을 제한함에 따라 학부형의 지원을 요청드립니다. 모든 학생이 학군에서 지급한 컴퓨터를 사용할 수 있으므로 

학업 목적으로 휴대전화를 사용할 필요성은 제한될 것입니다. Buffalo Way에 따라 스모키 힐 학생은 매일 컴퓨터와 

충전기를 학교에 가져와야 합니다. 

 

학생들은 수업에 도착하면 휴대전화의 전원을 끄고 지정된 휴대전화 주머니에 넣어야 합니다. 휴대전화는 수업 시간 

동안 그 주머니에 두어야 합니다. 학생들은 수업이 끝난 후에 휴대전화를 찾을 수 있습니다. 학생들은 예정된 수업 

시간 동안 휴대전화가 아닌 다른 전자 통신 기기를 사용할 수 없습니다. 전자 통신 기기는 스마트워치, 태블릿, 게임 

기기가 포함되지만 이에 국한되지 않습니다. 학군에서 지급한 컴퓨터는 예정된 수업 시간 동안 학업 목적으로만 

사용됩니다. 

 

학생들은 학교 전, 수업 사이, 점심시간, 학습시간, 학교가 끝난 후에 휴대전화 및 기타 전자통신기기를 사용할 수 

있습니다.  

 

2024년 8 월 14일 학교 첫날, 학생들에게 수업 중 휴대전화를 올바르게 보관하는 방법에 대한 추가 정보가 제공됩니다. 

정책을 위반하는 학생은 다음과 같은 조치를 받게 됩니다:  

● 1차 위반: 학장실로 회부 및 당일 휴대폰 사용 권한 상실. 교사가 학부모에게 연락.   

● 2 차 위반: 학장 사무실로 회부, 1 일 학교 내 정학, 하루 동안 휴대전화 사용 권한 박탈. 학장 또는 관리자가 

학부모에게 연락.   

● 3번째 위반: 학장 사무실로의 회부, 2 일간의 학교 내 정학, 2 일간 휴대전화 사용 권한 박탈. 학장 또는 

관리자와 학부모 면담.  

● 4 차 위반 : 학장실로의 회부, 1 일간의 학교 밖 정학 및 학기 종료까지 휴대폰 사용 권한 박탈.      

● 4 회차 이후의 모든 위반은 1 일간 학교 밖 정학 처분을 받게 됩니다.  

 

우리는 휴대전화가 중요한 통신 기기라는 점을 인식하고 있으며, 학부모는 예정된 수업 시간 동안 자녀에게 

연락하고 싶어할 수 있습니다. 부모님께서는 학업이 없는 시간에 자녀에게 연락할 수 있고, 긴급 상황인 경우 720-886-

5441학교 사무실로 연락해 주시기를 부탁드립니다. 

 

우리의 새로운 정책은 보다 긍정적인 환경을 조성하고 학생들이 수업 시간 동안 집중하고 참여하는데 도움이 될 

것입니다. 

 

모든 학생의 주의 산만을 최소화하는 안전하고 생산적인 학습 환경을 제공하기 위한 우리 학교와의 협력과 

지속적인 지원에 미리 감사드립니다. 
 

진심으로, 

 

Dr. Andre Bala 안드레 발라 박사 

교장 

스모키 힐 고교 

 

고려사항:  

● How do Smartphones Affect Mental Health  

● What Effects do Mobile Phones Have on Children and Young People’s Mental Health 

● The Effects of Smartphone Addiction on Learning: A Meta-Analysis  

https://therapybrands.com/blog/what-is-the-impact-of-smartphone-addiction-on-mental-health/
https://www.compass-uk.org/services/compass-changing-lives/what-effects-do-mobile-phones-have-on-children-and-young-peoples-mental-health/#:~:text=Screen%20Addiction%3A%20Excessive%20use%20of,%2C%20depression%2C%20and%20sleep%20disturbances.
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2451958821000622

